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IVADAS

V3] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokykla ,,Ziemys“ (toliau — Mokykla) jsteigta 2013 m.
balandzio 22 d. Mokyklos steigéjai yra Klaipédos miesto savivaldybé, Klaipédos rajono savivaldybé ir
Klaipédos miesto jirinis buriuotojy klubas. 2024 m. j dalininky gretas prisijungé Palangos miesto
savivaldybé. Mokyklos veiklg reglamentuoja nacionaliniai teisés aktai, Klaipédos miesto savivaldybés,
Klaipédos rajono savivaldybés ir Palangos miesto savivaldybés Taryby bei administracijy priimti nutarimai
ir/arba sprendimai, Mokyklos vidaus dokumentai.

Per 11 veiklos mety iSugdéme gausy burj profesionaliy buriuotojy, garsinusiy ir vis dar garsinanciy ne
tik Klaipeédos krasta Lietuvoje, bet ir Lietuvg pasaulyje. Kasmet mokyklos sportininkai tampa Lietuvos
rinktinés nariais.

Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos ,,Ziemys® buriuotojy, patekusiy j Lietuvos rinkting, sarasas
2023 m.:

Vardas, pavardé Gimimo data Jachty klasé

Bartas Julijus Kupliauskas 2010-11-28 Lietuvos rinktinés narys, ,,Optimist™ jachty klaséje
Ema Kuodyté 2007-04-06 Lietuvos rinktinés narys ,,JLCA6 jachty klaséje
Joris Jazdauskas 2009-12-25 Lietuvos rinktinés narys , JLCA4“ jachty klaséje

Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos ,,Ziemys* buriuotoju, patekusiy j Lietuvos rinktine, sarasas
2024 m.*:

Vardas, pavardé Gimimo data Jachty klasé

Bartas Julijus Kupliauskas 2010-11-28 Lietuvos rinktinés narys, ,,Optimist“ jachty klaséje
Liepa Jonuskaité 2010-12-29 Lietuvos rinktinés narys, ,,Optimist® jachty klaséje
Ema Kuodyté 2007-04-06 Lietuvos rinktinés narys ,,JLCA6 jachty klaséje**

*ILCAG ir ILCA4 reitingai 2024 m. apskritai nebuvo formuojami.
** Ema Kuodyté — geriausia Lietuvos buriuotoja ILCAG6 jachty klaséje po olimpietés Viktorijos Andrulytés.

2023 metais subiirus naujas pradedanciy buriuotojy grupes ir émus aktyviai juos treniruoti, 2024 metais
jau dZiaugiamés juy rezultatais: net 4 Mokyklos jaunieji buriuotojai patenka j geriausiyjy deSimtuka
,,Optimist* jachty klasés U10 jskaitoje.

Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos ,,Ziemys* buriuotoju, patekusiy j ,,Optimist* jachty klasés
U10 jskaitos geriausiyjy 10-tuka, sarasas 2024 m.:

Vardas, pavardé Gimimo data Jachty klasé

Domantas Kaupys 2015-06-07 ,Optimist“ jachty klasé, U10 jskaita
Donatas LuksSys 2015-05-25 ,Optimist“ jachty klasé, U10 jskaita
Jonas Vaiciiinas 2017-05-11 ,Optimist® jachty klas¢, U10 jskaita
Adomas Liubivijus 2015-01-24 ,Optimist* jachty klas¢, U10 jskaita
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1. INFORMACIJA APIE STRATEGINIO VEIKLOS PLANO VYKDYMA 2022-2024 METAIS

2022 m. buriavimo mokykla pradéjo nestandartiniu projektu. Treneriai vedé paskaitg Klaipédos jiiry
kadety mokyklos vaikams apie véja, stichijas, greiti ant vandens bei buriavimg sausuma. Vaikai galéjo
iSbandyti iSgirstas teorines Zinias praktikoje, buriuodami sausuma.

I Mokyklos komandg seékmingai jsiliejo ir mergaites i§ Ukrainos.

Treneriai geguzes ir rugéjo ménesiais dalyvavo kvalifikacijos kélimo kursuose.

Drevernoje surengéme tradicines 4 regatas: ,Dancer buriavimo taurg, tarptauting
,» Toyota* buriavimo taurg, ,,Limarko‘ buriavimo taure, buriavimo sezono uzdarymo varzybas.

2022 m. ,,Ziemio“ sportininkai demonstravo itin aukstus sportinius rezultatus, iskovojo prizines
vietas daugelyje varzyby, kuriose dalyvavo. Jauniausia I vietos prizininké vos 9 mety amziaus!

Zurnalo buriuotojams Véjo!3 organizuotose Mety buriuotojy apdovanojimuose (MBA22) net trys
,.Ziemio* mokyklos nominantai nugaléjo $iose nominacijose:

- ILCA 6 klasés jauniausia buriuotoja,

- geriausia "Optimist" jachty klasés buriuotoja,

- geriausias mety treneris.

2022 mety pabaigoje pasikeitus Mokyklos vadovybei, 2023 m. Mokyklos veikloje atsirado naujoviy.

Visy pirma, 2023 metai buvo sprendziama treneriy trukumo problema, pritraukiant, apmokant ir
integruojant savanorius. Taip pat, atsiradus poreikiui, buvo pritraukiami jau patyre buriavimo instruktoriai.

Atnaujintas Mokyklos identitetas, logotipas. Taip pat naujai sukurtas marketingo planas, vykdoma
informacijos skalida socialiniuose tinkluose.

Navigacinio sezono metu Mokykla 2023 m. nuolat lanké 43 vaikai: 28 vaikai i§ Klaipédos, 4 vaikai
i§ Palangos ir 11 vaiky 1§ Klaipédos rajono. Vaikai ne tik mokési buriuoti treniruo¢iy metu, taciau dalyvavo
ir varzybose bei buriavimo stovyklose Lietuvoje ir uZzsienyje. Dvejas varzybas organizavo Mokykla:
tarptauting Klaipédos uosto ir ,,Jazz Dancer® regata ir tradicine ,,Limarko® taurés regata. Siose varzybose
dalyvavo rekordiskai daug dalyviy. Mokyklos sportininkai vazybose dalyvauja itin sékmingai. DidZiausias
pasiekimas — 3 sportininky patekimas j Lietuvos rinktines.

Be varzyby, Mokykla, bendradarbiaudama su UAB ,,Stiprus kartu® ir UAB ,,3K grupé®, 2023 m.
vasarg organizavo stovykla karo naslaic¢iams i§ Ukrainos, kurios metu vaikai buvo mokomi ne tik buriuoti ir
uzsiimti kitais vandens sportais, taciau jiems buvo organizuojamos edukacijos ir pazintinés ekskursijos po
visa Klaipédos krasta.

Mokykla dalyvavo MB Poilsio krantas projekte, kurio metu Mokyklos sportininkams buvo sudarytos
salygos 4 kartus nemokamai dalyvauti profesionaliy instruktoriy vedamose vandenlenciy treniruotése.

2023 m. jvyko ir viena Mokyklos organizuota buriavimo stovykla ,,Ziemio sportininkams. Jos metu
vaikai iSbandé¢ naujg akvatorija Kintuose, tobulino buriavimo jgiidZius.

Prasidedant buriavimo sezonui ir vasaros metu, buvo itin aktyviai skleidziama Zinia apie mokymosi
buriuoti galimybe. Vien Klaipédos rajone aplankytos visos mokyklos ir i§ jy per 3000 1-4 klasiy mokiniy
supazindinti su buriavimo sportu.

Ziemos sezono metu Mokykla lanko dvigubai daugiau vaiky nei praéjusiais metais, t.y. 30. Vaikams
treniruotés vyksta baseine, kur jie mokosi plaukti, bei saléje, kur stiprinamas jy fizinis pasirengimas. Siemet,
bendradarbiaujant su Klaipédos universitetu, jvesta naujové — ne tik vertinama vaiky fizin¢ ir funkciné bukle,
taciau vaikai pries ir po sezono atlicka normatyvinius jvertinimus, pagal kuriuos koreguojama ir vaikams
adaptuojama ugdymo programa, tokiu budu siekiant dar geresniy rezultaty. Sausio ménesj atliekami ir
tarpiniai sportininky jvertinimai.

I Klaipédos miesto savivaldybés organizuota padékos nevyriausybiniy organizacijy savanoriams
vakarg buvo kvie¢iami ir 2 Mokyklos savanoriai — Benas Banelis ir Tadas Cirtautas.

Buriavimo federacijos organizuotuose Lietuvos buriavimo apdovanojimuose buvome nominuoti net
penkiose kategorijose:

Mety klubas — V§] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokykla ,,Ziemys”;

Mety buriuotoja — Ema Kuodyté;

Mety debiutas — Laurynas Juodeska;

Mety teiséjas — Algis Patasius;
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Mety buriuojanti Seima — Agné Bukartaité su Seima.

Gabiy ir talentingy sportui mokiniy apdovanojimuose pagerbta ir apdovanota Mokyklos sportininké
Ema Kuodyté ir jg ruoSiantis treneris Algis Patasius.

Zurnalo buriuotojams Véjo!3 organizuojamuose Mety buriuotojy apdovanojimuose (MBA23)
buvome nominuoti:

Mety iniciatyva — V3] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokykla ,,Ziemys®;

Mety jaunoji buriuotoja — Ema Kuodyté.

Apdovanoti buvome ,,Mety iniciatyva‘“ nominacijoje!

2024 m. zymi gausybe poky¢iy Mokyklos veikloje.

Vasario ménesj Mokykloje jvyko pirmasis pokytis — pakeitéme buveinés adresg ir ofiso patalpas
perkéléme j Vilties g. 6-4, Klaipéda.

Spresdami treneriy triikumo problema, darbui navigacinio sezono metu pritraukéme 7 instruktorius.
Vieng i jy dar pavasarj rekomendavome j Olimpinio solidarumo ir Lietuvos tautinio olimpinio komiteto
treneriy mokymus, 0 nuo rugséjo jis — oficialus aukStosios mokyklos studentas, siekiantis jgyti trenerio
kvalifikacija.

Mokykla siekia ne tik pritraukti naujus trenerius savo ugdomiems buriuotojams, taciau émési
organizuoti tarptautinés buriavimo asociacijos World Sailing patvirtintus kursus trenerio kvalifikacijai jgyti.

Navigacinis sezonas prasidéjo atrankinémis varzybomis j Lietuvos rinking, kurias organizavo
Lietuvos optimist jachty klasés buriuotojy asociacija. Pirma kartg tokio lygio varzybos vyko Drevernoje,
Mokyklos bazgje.

Vienas i§ Mokyklos veiklos prioritety — masiSkumo siekis. Todél nuo geguzés ménesio pradéjome
vykdyti projekta ,,Buriavimo klasé”. Jo metu vaikai i§ Mazojo Klaipédos licéjaus, Klaipédos gamtos
mokyklos ir Kinty pagrindinés mokyklos atvykdavo klasémis i buriavimo treniruotes. Kiekvienai klasei buvo
organizuojamos 2 treniruotés, mazdaug 3 valandy trukmeés. Vaikai iSmoko saugumo krante ir vandenyje,
paruosti jachta plaukimui, susipazino su visomis pagrindinémis jachtos dalimis. Vaikai buvo ne tik mokomi
teorijos, taciau ir patys buriavo. Jau antrosios treniruotés metu didzioji vaiky dalis buriavo savarankiskai!
Projekte dalyvavo 240 vaiky, kuriy dalis po projekto liko mokytis buriavimo reguliariose treniruotése.

Masiskumo siekéme atnaujindami internetinj Mokyklos puslapj, kuris $iuo metu yra verzlesnis ir
patrauklesnis — www.noriuburiuoti.lt. Taip pat atnaujinome turima jranga, nupirkdami 13 naudoty Optimist
klasés jachty, motorine valtj bei priekabg jachtoms vezti. O kad vaikams buriavimas sietysi su Zaismingu
mokymuysi, iSleidome ,,Jaunojo buriuotojo pasa*“ — knygele, kurioje vaikai randa aiSkiai ir suprantamai
atvaizduotus buriavimo pagrindus: vejy roZe¢, saugumo niuansus, pagrindinius manevrus jachta, mazgus ir
kt. Knygelé¢ suskirstyta skyriais, kuriuos iSmoke¢ jaunieji buriuotojai, gauna specialy lipduka, Zymintj
pasiekimus.

Prie Mokyklos Zinomumo didinimo prisidéjo ir dalyvavimas jvairiuose renginiuose: pradedant
Adventur paroda, Klaipédos laivy paradu, Boat House Show, The Tall Ship Races eisena, renginiu ir
edukacija Katedros aikstéje Vilniuje, ekspozicija ir edukacija Klaipédos Akropolyje, baigiant atviry dury
dienomis Drevernoje, Gargzduose, Sventojoje bei Gargzdy, Palangos, Sventosios, Kinty, Priekulés bendrojo
ugdymo mokykly lankymu, pristatant buriavima 1-4 klasiy mokiniams.

I8 viso su buriavimu buvo supazindinti (ir suteikta praktiniy Ziniy) 1384 vaikai ir 158 suaugusieji.

Didziausi $iy mety pokyciai naujos buriavimo bazés Gargzdy Skaidriajame karjere atidarymas, kur
sezono metu buvo vykdomos reguliarios treniruotés 2 kartus per savaite vietiniams vaikams, bei Palangos
miesto savivaldybés tapimas vienu i§ Mokyklos dalininky, kas lémé ir galimybes jveiklinti Sventosios uostg
— vasaros pabaigoje Siame uoste suorganizavome buriavimo stovykla Mokyklos ir ,,Gero véjo* buriavimo
klubo buriuotojams.

Be visy renginiy, taip pat organizavome ir jau tradicinémis tapusias regatas: Klaipédos uosto ir ,,Jazz
Dancer® regata, jubiliejine XX Limarko buriavimo taurés regata, V3] ,,Ziemys“ sezono uzdarymo regata.

2024 mety sezonas buvo itin gausus varZybomis — buriuotojai dalyvavo 22 varzybose Lietuvoje ir
uzsienyje. Svarbiausios jy: Europos Optimist jachty ¢empionatas, kuriame dalyvavo net 2 Mokyklos
sportininkai — Liepa Jonuskaité ir Bartas Julijus Kupliauskas, bei Pasaulio jaunimo buriavimo ¢empionatas,
kur varzytis galéjo tik po vieng pajégiausia Salies atstova vaiking ir merging. Lietuvai atstovavo Mokyklos
sportininké¢ Ema Kuodyté, kuri iSkovojo rekordiskai aukstg 19 pozicijg i§ 53 sportininkiy.
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Ziemos sezono metu vaikams suteikiamos galimybés treniruotis su profesionaliais treneriais,

besispecializuojanciais funkciniy treniruo¢iy sportininkams vedime. Taip pat vaikai po ir prie§ navigacinj
sezong atliecka funkcinés buklés jvertinimo testus, kas leidZzia treneriams labiau personalizuoti visg
treniruoCiy procesa.

Buriavimo federacijos organizuojamuose Lietuvos buriavimo apdovanojimuose esame nominuoti net

SesSiose kategorijose i dvylikos:

Mety klubas — V§] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokykla “Ziemys”;
Mety buriuotoja — Ema Kuodyté;

Mety jaunoji buriuotoja — Ema Kuodyté¢;

Mety treneris — Marius Nagdasovas;

Mety debiutas — V§] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokykla “Ziemys”;
Mety jvykis — V3] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos “Ziemys” ir Vilniaus ,,Gero

véjo klubo treniruoéiy stovykla Sventojoje.

Apdovanojimy ceremonijos metu nugaléjome Mety klubo nominacija! Sis apdovanojimas vainikavo

visy mety id¢jas, idirbj jas jgyvendinant ir pasiektus rezultatus.

Gabiy ir talentingy sportui mokiniy apdovanojimuose pagerbti ir apdovanoti Mokyklos sportininkai:

Ema Kuodyté ir ja ruosiantis treneris Algis Patasius, Adelé Zalaité bei Bartas Julijus Kupliauskas ir juos
ruoSiantis treneris Marius Nagdasovas.

1.1. SSGG

Atsizvelgiant | auksciau iSdéstyta, galima parengti esamos Mokyklos situacijos Stiprybes, Silpnybes,

Galimybes bei Grésmes.

STIPRYBES

Patirtis. Mokykloje dirba darbuotojai, turintys didele darbo patirt;.

Regatos. Kasmet Mokykla surengia 3-5 tradicines respublikines ir tarptautines regatas.

Sporto bazés. Platus buriavimo baziy tinklas Drevernoje, Gargzduose ir Sventojoje. Tai puikios
erdvés mokytis buriuoti, organizuoti stovyklas, varzybas.

SILPNYBES

Rezultatai. Mokyklos sportininkai, norédami pasiekti auk$ty sportiniy rezultaty, turéty dalyvauti
nors keliose buriavimo stovyklose ziemos metu, taip pat dalyvauti daugiau varZyby uzsienyje.
Materialiné bazé. Pritraukiant vis daugiau vaiky j buriavimo sportg, reikalinga turéti daugiau
inventoriaus; siekiant auks$ty rezultaty, inventorius turi biiti periodiskai atnaujinamas; vis daugiau
vaiky pradedant varzybinj kelig, atsiranda poreikis papildyti treneriy inventoriy.

GALIMYBES

Tobulintinos treniruotés. Naujy technologijy jdiegimas j treniruo€iy procesa.

Treneriy kvalifikacija. Semtis patirties i§ profesionaly Lietuvoje ir pasaulyje; organizuoti
akredituotus treneriy kvalifikacijos jgijimo bei kélimo mokymus.

Paslaugy spektro plétra. Buriavimo pamokos moksleiviams, jy tévams, buriavimo stovyklos,
treneriy kvalifikacijos jgijimo bei kélimo mokymai.

GRESMES

Finansavimas. Nestabilus, nuo pasikeitusios politinés situacijos priklausomas finansavimas.
Treneriy stoka. Dél kvalifikuoty treneriy trilkumo visoje Lietuvoje, nedidelio DU ir menkos
motyvacing€s sistemos bei sporto specifikos sunku pritraukti gery treneriy.
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2. TIKSLAI, MISIJA, VIZIJA

I$skiriami Sie Mokyklos veiklos tikslai:

1.

3.
4

5.

V] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos ,,Ziemys* veiklos tikslai yra: per buriavimo sporta
skatinti vaiky ir jaunimo saviraiska, ugdyti jaunus talentingus sportininkus, specialisty parengtomis
priemonémis rengti juos tinkamai atstovauti Klaipédos krastui Salies ir kituose tarptautiniuose
renginiuose;

Propaguoti buriavimo sportg, sportiniais pasiekimais padéti formuoti gerg Klaipédos krasto ir
Lietuvos kaip jurinés valstybés jvaizdj;

Buriavimo sporto priemonémis padéti ugdyti ir lavinti sveika, moraliskai tvirtag asmenybg.
Uztikrinti visapusiSskg saugumg treniruoCiy ir varzyby metu, skiriant démesio plaukimo jgudziy
lavinimui ziemos sezono metu.

Didinti buriavimo sporto populiarumg ir pricinamuma.

Mokyklos vizija — tapti nacionalinés reik§més buriavimo mokykla.

Mokyklos misija — padéti kiekvienam atrasti savo santykj su vandeniu po burémis.
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3. VEIKLOS PRIORITETAI

Siekiant uztikrinti sklandy ir efektyvy Mokyklos darba, bitina i$gryninti veiklos prioritetus. Zemiau
pateiktoje schemoje apzvelgiamas buriuotojo kelias:

e 7-10 mety amziaus
: Pradedantieji < ¢ Nedalyvauja varzybos
* 65% - 70% mokyklos mokiniy

2—3metai —
* 10 - 16 mety amziaus
——————__Pazengg_>« | * Dalyvauja Lietuvos varzybose
* 20% - 30% mokyklos mokiniy
6—7metai —
* 16— 30 mety amziaus
) — Cempionai ¢ Dalyvauja tarptautinése

varzybose
* <5% mokyklos mokiniy

Paveikslas 1 Buriuotojo kelias

Kaip parodyta aukSciau pateiktoje schemoje, norint iSugdyti vieng ¢empiona, reikia | Mokykla
pritraukti bent 20 pradedanciyjy vaiky. Todél, visy pirma, norint, kad Mokyklos auklétiniai pasiekty
geresnius rezultatus, butina | Mokykla pritraukti daugiau vaiky. Vaiky pritraukimas taip pat savaime
prisideda prie Mokyklos tiksly siekimo, nes kuo daugiau vaiky dalyvauja Mokyklos veikloje, tuo labiau
prisidedama prie jaunimo uZimtumo vystymo.

Norint iSvengti Mokyklai kylan¢iy grésmiy ir pasinaudoti esanc¢iomis galimybémis, reikia plétoti
Mokyklos veikla.

Remiantis auks$ciau iSsakytais argumentais, iSgryninti Sie Mokyklos veiklos prioritetai:
1. Mokyklos sportininky skai¢iaus didinimas

2. Sportiniy pasiekimy skatinimas
3. Mokyklos plétros skatinimas
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4. PIRMAS PRIORITETAS - DIDINTI SPORTININKU SKAICIU

4.1. UZzdaviniai

Siekiant uztikrinti Mokyklos sportininky skai¢iy, keliami Sie uzdaviniai:
1. Didinti treniruoCiy proceso patrauklumag
2. Didinti Mokyklos Zinomuma
3. Organizuoti susipazinimo su buriavimu renginius

4.2. Priemonés
Siekiant jgyvendinti auk$¢iau iSvardintus uzdavinius, planuojama diegti ar vystyti Sias priemones:
Treniruod€iy struktiiros pakeitimas

Atsizvelgiant | pradedanciy sportininky ugdymo reikalavimus ir rekomendacijas, biitina treniruociy
procesa suderinti su zaidimo elementais bei papildomomis veiklomis — ekskursijomis, kitais uzsi¢émimais.
Papildomos veiklos ne tik pagreitinty buriavimo jgtidziy lavinima, bet ir leisty sportininkams praplésti akiratj
bei monotonidkas treniruotes paversty smagiomis. Zaidimo elementai bity jtraukiami j kiekvienos
treniruotes eiga.

Treniruo€iy proceso modernizavimas

Kadangi buriavimo uzsiémimams didele konkurencijg kelia kompiuteriniai zaidimai bei kitos
interaktyvios pramogos, itin svarbu integruoti kompiuterinius elementus j buriavimo sportg. Yra jvairiy
skirtingo lygio buriavimo simuliatoriy ir kompiuteriniy Zaidimy, treniruo¢iy metu dalj treniruociy proceso
galima perkelti j ekrana. Siy priemoniy déka buriavimo sportui konkurencija keliantys elementai biity
transformuojami j ugdymo jrankius.

Treniruociy proceso efektyvinimas

Siekiant aukstesnés treniruociy kokybés ir geresnio sportininky pasirengimo, du kartus per metus,
t.y. prie$ buriavimo sezong ir po jo, sportininkai atlieka fizinés ir funkcinés buklés jvertinimo testus bei
normatyvinius jvertinimus. Jvertinant rezultatus yra stebimas sportininky progresas, koncentruojamasi }
visapusiSka ir kokybiSka sportininko parengima, treniruotés individualizuojamos.

Treniruoc¢iy baseine intensyvumo didinimas

Didinti treniruociy prienamumg ir kokybe baseino programoje. D¢l specifiSko veiklos pobiidZio,
buriavimo treniruotes toje pacioje grupeje lanko skirtingo amziaus sportininkai, todél siekti fizines bukles
gerinimo bendromis priemonémis sporto salése yra sudétinga. Geriausia ir biitina alternatyva — treniruotés
baseine. Tai ne tik sulygina fizines vaiky galimybes, taciau yra ir itin svarbu siekiant saugumo treniruotése
ir varZybose vasaros metu.

VieSinimo plano parengimas ir vykdymas

Siekiant didinti Mokyklos Zinomuma, bitina vykdyti vieSinimo veiklas. Nemaza dalis jaunimo ir jy
tévy, kurie galéty buriuoti, apie tokig galimybe tiesiog neZino ar turi klaidingy iSankstiniy nuostaty.

Taip pat buriavimas gali atrodyti nepagrjstai pavojingas ar sudétingas. Si klaidinga nuomoné ypag
aktuali vaiky tévams, kuriuos bitina informuoti.

Pasitelkus iSorinius partnerius, jgyvendinamas informacijos sklaidos socialin¢je medijoje planas.

Viesinant mokyklos veikla taip pat pasitelkiama regioniné ir nacionaliné spauda bei portalai ir
efektyviai iSnaudojamos socialiniy tinkly teikiamos galimybés.
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Mokyklos veiklos vieSinimas turi bati atlickamas ir organizuojant edukacijas-pristatymus bendrojo
ugdymo mokyklose, kuomet mokiniams pristatoma Optimist klasés jachta, jie susipazjsta su laivo dalimis,
pagrindinémis saugumo taisyklémis, gali iSbandyti buriavimo simuliavimg. Po tokiy edukacijy-pristatymy,
turi sekti atviry dury renginiai, kuomet vaikai, prizitirimi treneriy, iSbando buriavima vandenyje. Toks
vie§inimo biidas turéty biti pritaikomas jveiklinant naujas buriavimo bazes — Sventojoje ir Gargzduose.

Atviry dury renginiai turi biiti organizuojami ir ziemos metu. Vaikai gali buti mokomi buriuoti
saugioje aplinkoje — baseine. Tai bty precedento Lictuvoje neturintis atvejis, pritraukiantis tiek potencialiy
Mokyklos nariy, jy téveliy, tiek ziniasklaidos démesj.

Buriavimo stovykly organizavimas

Norint sukurti galimybes reik§Smingam jaunimo kiekiui susipazinti su buriavimu, galima organizuoti
Jvairius renginius. Vasaros stovyklos yra labai gera ir efektyvi priemoné vaikus supazindinti su buriavimu
bei generuoti papildomas pajamas Mokyklos veiklai vystyti. Dalis stovyklose dalyvaujanéiy vaiky
susidométy buriavimu ir tapty Mokyklos nariais.

Buriavimo stovykly organizavimas meistriSkumo keélimui bty ne tik naudingas Mokyklos
sportininkams, taciau ir kity buriavimo kluby, mokykly sportininkams, kas taip pat leisty generuoti
papildomas pajamas.

Buriavimo renginiuy organizavimas

Ivairiuose Klaipédos miesto ir rajono bei Palangos miesto vandens telkiniuose galima rengti
buriavimo $ventes, kuriy metu vaikai galéty kelias valandas gyvai isbandyti buriavima. Siy renginiy metu
bty siekiama paskatinti jaunimg pradéti lankyti Mokyklos uzsiémimus bei dalyvauti organizuojamose
buriavimo stovyklose. Organizuojant buriavimo renginius, biity bendradarbiaujama su pradinémis
mokyklomis, buriavimo renginiai galéty buti sujungiami su ekskursijomis ar kitomis mokykly veiklomis.

Projekto ,,Buriavimo klasé¢” jgyvendinimas

Pleciant projekto veikla, galima kasmet naujai jtraukti kelias bendrojo ugdymo mokyklas. Jveiklinant
Sventosios ir Gargzdy buriavimo bazes, projekta ,Buriavimo klasé” planuojame vykdyti Gargzdy,
Sventosios ir Palangos bendrojo ugdymo mokyklose. Tokiu biidu didés vaiky, susipazinusiy ir i§bandziusiy
buriavimg, skaiCius, daugiau vaiky, tikétina, t¢s buriavimo treniruotes tapdami Mokyklos nariais, didés
Mokyklos Zinomumas.

Neijgaliyju buriavimo treniruociy organizavimas

Lietuvoje yra poreikis suaugusiyju, turinéiy klausos negalia, buriavimo treniruotéms. Siuo metu yra
9 sportininkai, kurie jau dalyvavo Pasaulio ir kituose ¢empionatuose: 4 gyvenantys Klaipédos raj., 2 —
Klaipédoje, 1 — Neringoje, 2 — Kaune. Dar 2 suaugusieji planuoty prisijungti treniruotéms prasidéjus. Galima
organizuoti jiems tiek teorines, tiek praktines treniruotes, dalyvauti buriavimo varzybose ir cempionatuose
bei rengti juos Pasaulio kurCiyjy buriavimo ¢empionatui. Parengus vieSinimo kampanija, buriuojanciyjy su
klausos negalia grupé galéty biti ir didesné.
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5. ANTRAS PRIORITETAS — SPORTINIU PASIEKIMU SKATINIMAS

5.1. Uzdaviniai

1. Kelti Mokyklos auklétiniy sportinio meistriSkumo lygj
2. Atstovauti Klaipédos krasta Lietuvos ir uzsienio varzybose
3. Tobulinti ugdymo procesa

5.2. Priemonés
Siekiant jgyvendinti auksc¢iau iSvardintus uzdavinius, planuojama diegti ar vystyti §ias priemones:
Reguliarus treniruociy vykdymas

Siekiant ugdyti sportininky meistriSkuma, butina reguliariai ir kokybiskai vykdyti treniruotes, kuriy
metu lavinami sportininky buriavimo jgtidziai bei fizinis pasirengimas.

Navigacinio sezono metu sportininkai treniruojasi Drevernoje, Gargzduose bei Sventojoje esanéiose
Mokyklos bazése. Jie i§ Klaipédos | treniruotes Drevernoje vyksta mikroautobusu 40 min., o netoliese
Drevernos, Gargzdy ir Sventosios sporto baziy gyvenantys vaikai atvyksta patys. Navigaciniam sezonui
pasibaigus, Ziemos sezono metu, vaikai treniruojasi sporto salése bei baseine Klaipédos mieste. Siuo metu
Klaipédoje ir netoli jos gyvenantys vaikai ] treniruotes atvyksta patys, o netoli Drevernos, Gargzduose,
Palangoje gyvenantys vaikai, deja, nutraukia treniruotes, nes nebelicka galimybés atvykti j Klaipédoje
vykstancias treniruotes. Perspektyvoje planuojame ziemos sezono treniruotes vykdyti ir Gargzduose bei
Palangoje.

Vienu metu ] treniruotes navigacinio sezono metu gali atvykti 8 sportininkai, nes tiek jy talpina
Mokyklos turimas transportas. Siekiame sudaryti patogesnes salygas atvykti didesniam kiekiui sportininky,
ieSkodami galimybiy Mokyklos zinioje turéti talpesnes transporto priemones, kad vienu metu galéty
treniruotis kelios grupés, o ir treneriai galéty dirbti tiesioginj darba.

Dalyvavimas svarbiausiose Lietuvos Respublikos varzybose

Buriuotojai daugiausia tobuléja varZyby metu — jy metu randasi papildoma sportiné jtampa bei
didesnis dalyviy kiekis. Dél Sios priezasties butina dalyvauti visuose Lietuvos Respublikoje rengiamuose
c¢empionatuose, jauniy bei jaunuciy Zaidynése ir kt. varzybose.

Dalyvavimas svarbiausiose uzZsienio varZybose

Uzsienio Saliy varzybos iSsiskiria dideliu dalyviy skaic¢iumi, bei aukstesniu sportiskumo lygiu.
Dalyvaujant uZsienio varzybose Zenkliai kyla sportinio meistriSkumo lygis, pleciasi akiratis. Todé¢l biitina
geriausiems Mokyklos sportininkams dalyvauti uZsienio varzybose.

Rezultaty stebéjimo bei analizavimo sistema

Buriavimas yra kompleksiSkas sportas, skirtingos meteorologinés salygos reikalauja skirtingy jgtidziy
bei savybiy, taip pat buriuojant skirtingose distancijos atkarpose reikalingi skirtingi jgtidziai, kuriuos biitina
kryptingai lavinti.

Siekiant efektyviai ugdyti sportinj meistriSkuma, batina identifikuoti, kuriose srityse sportininko
parengimas yra silpnesnis ir lavinti bitent §ias sritis. Siam tikslui pasiekti naudinga sukurti ir jdiegti rezultaty
stebéjimo sistema, kurios pagalba bty stebimi sportininky rezultatai skirtingose atkarpose ir skirtingomis
oro salygomis, surinkti duomenys biity analizuojami ir kiekvienam paZengusiam sportininkui biity
parengiama individuali treniruoCiy programa, keliami individualiis uzdaviniai, parengiama isskirtiné fizinio
pasirengimo programa.
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Treneriy patirties dalinimosi veiklos

Norint efektyviai ugdyti pasaulinio lygio sportininkus, biitina kelti treneriy kvalifikacija. Kadangi
buriavimo treneriy kiekis Lietuvoje ir aplinkiniuose regionuose yra labai mazas, formalaus treneriy
paruosimo lygis pasauliniu mastu yra zemas, todél didzioji dalis treneriy dirba principais, kuriuos iSmoko
dar patys biidami sportininkais.

Siekiant praplésti treneriy akiratj ir kelti kvalifikacija, butina skatinti patirties dalijimasi tarp treneriy.
Siam tikslui pasiekti naudinga kviesti ,,vizituojanéius“ trenerius i§ kity Lietuvos bei uZsienio kluby ir
buriavimo mokykly. Sie treneriai ne tik prisidéty prie mokyklos auklétiniy ugdymo, bet ir prie treneriy
kvalifikacijos kélimo.

Partneriy tinklo formavimas

Siekiant pasidalinti patirtimi bei sukurti geras salygas Mokyklos mokiniams buriuoti, reikia
suformuoti partneriy tinklg, kurio déka biity galima iSvykti | varzybas ir treniruociy stovyklas uzsienio Salyse.

Bendradarbiaujant su mokyklomis, pavyzdziui, Vidurzemio jiroje, biity galima minimaliomis
sanaudomis vykdyti treniruotes ne Lietuvos buriavimo sezono metu. Vasarg priimamos uzsienio buriuotojy
komandos prisidéty prie patirties dalijimosi ir sportinio lygio kélimo.

ISmaniyjy technologiju diegimas ir taikymas

Negalima nekreipti démesio j iSmanigsias technologijas ir Mokykla turi bei gali jas naudoti
sportininky rengimui pritaikyti. Siekiant identifikuoti ir sportininkams pateikti jy daromas klaidas, naudinga
filmuoti treniruoCiy bei varzyby procesg. Taip pat deréty jdiegti GPS stebéjimo sprendimus, kurie leisty
stebéti dalyviy greitj bei taktinius sprendimus. Sie i$manieji sprendimai leisty identifikuoti stiprigsias ir
silpngsias sportininky savybes bei padéty jiems tobuléti ir kelti meistriskuma. Siems sprendimams
jgyvendinti biitina pasitelkti iSorinius IT partnerius.
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6. TRECIAS PRIORITETAS - MOKYKLOS PLETROS SKATINIMAS

6.1. Uzdaviniai

=

Didinti treneriy komanda
Didinti 1éSy panaudojimo efektyvuma
3. Pritraukti réméjy

N

6.2. Priemonés
Siekiant jgyvendinti auksciau iSvardintus uzdavinius, planuojama diegti ar vystyti Sias priemones:
Treneriy motyvavimo sistema

Siuo metu treneriai gauna fiksuotus atlyginimus, nepriklausomai nuo jy auklétiniy pasiekiamy
rezultaty. Siekiant pritraukti naujy treneriy ir i$laikyti esamus, biitina uztikrinti konkurencingus atlyginimus.
Atlyginimo dydis gali biti proporcingas jy ugdomy sportininky pasiekimams.

Tam, kad treneriai galéty komfortiskai ugdyti sportininkus ir tuo pat metu reprezentuoti Mokykla,
reikéty treneriams/ instruktoriams suteikti vienodas reprezentacines buriavimo aprangas bei reguliariai
atnaujinti buriavimo jrangg, naudojama treniruociy metu.

VieSinimas, skirtas réméjams pritraukti

VieSinimas, skirtas pritraukti naujus Mokyklos auklétinius, ir vieSinimas, orientuotas j réméjus, turi
bendry elementy, taciau jo tikslai ir priemonés skiriasi.
Réme¢jams svarbu:
1. Rinkodariné¢ graza — rémejy logotipo ar atributikos vieSinimas pasinaudojant reikiamais
komunikacijos kanalais;
2. Vertybiné graza — bendry Mokyklos bei réméjy vertybiy, socialiniy tiksly sutapimas bei veiklos
naudos suvokimas;
3. Apciuopiama graza — nauda, kurig rémeéjas gauna mainais j rémimg. Tai gali bGti mokymai,
komandos formavimo uzsiémimai ar kitos gragzos formos.
Buriavimo sportas yra labai nedékingas rinkodarai. Varzybos vykdomos toli nuo kranto, o jachty
uostai daznai labai nuosalus.
Rinkodaros prasme réméjai gali gauti graza i§ pranesimy spaudai ir kity paminéjimy Ziniasklaidoje.
Todél rengiant j réméjus orientuoty vieSinimo kampanija biitina atsizvelgti j réméjo poreikius, bei Mokyklos
vertybines pozicijas. VieSinimas, orientuotas 1 rémejy pritraukima, turéty biiti formuojamas, kaip atskira
komunikacijos plano dalis.
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7. JAUNIMO SEKTORIAUS INFRASTRUKTURA

Informacija apie treniruoc¢iy infrastruktiirg skirtingais mety laikais yra iSdéstyta 1 lenteléje.

1 lentelé
Ugdytiniy amZius Mety laikas Treniruodiy vieta
6-18 mety Lapkritis—balandis 1. Vilnius Tech Lietuvos jureivystés akademija (buvusi -
Lietuvos aukstoji jreivystés mokykla), sporto salé;
2. Klaipédos lengvosios atletikos mokykla, sporto salé;
3. Klaipédos ,,Gintaro“ sporto centras, baseinas;
4. Klaipédos miesto daugiafunkcis sveikatingumo centras,
baseinas;
5. Klaipédos miesto ugdymo jstaigos (kinta kas sezona,
priklausomai nuo uzimtumo), sporto salés;
6. Planuojama — Palangos miesto ugdymo jstaigos, sporto
salés;
7. Planuojama — Gargzdy ugdymo jstaigos, sporto salés.
6-18 mety Geguze—spalis 1. Drevernos prieplauka, KurSiy marios;
2. Gargzdy Skaidrusis karjeras;
3. Sventosios prieplauka, Baltijos jiira;
4. lvairios vietos Lietuvoje ir uZsienyje, pries§ varzybas.
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8. VEIKLOS VYKDYTOJAI

Vs] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos ,,Ziemys* administracija ir kiti darbuotojai bei
informacija apie jy kvalifikacijg iSdéstyta 2 lenteléje.

2 lentelé. V§] Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos ,,Ziemys* veiklos vykdytojy kvalifikacijos

informacija
Eil. | Pareigos Issilavinimas, kvalifikacija
Nr.
1 Buriavimo treneris | Aukstasis universitetinis:
- Kino kulttros institutas, trenerio kvalifikacija
2. Buriavimo treneris | Aukstasis universitetinis:
- Kino kultiiros akademija, trenerio kvalifikacija
3. Buriavimo treneris | Aukstasis universitetinis:
- Klaipédos universitetas, trenerio kvalifikacija, studijuoja.
4, Veiklos plétros ir Aukstasis universiteinis:
projekty vystymo - Mykolo Romerio universitetas, teisés bakalauro kvalifikacija;
vadové - Mykolo Romerio universitetas, teisés (civiliné teis¢) magistro
kvalifikacija
5. Direktorius Aukstasis universitetinis:
- Vilniaus Gedimino Technikos universitetas, vie$ojo
administravimo bakalauro kvalifikacija;
- Mykolo Romerio universitetas, ekonomikos magistro kvalifikacija
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9. SPORTINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO FORMOS

Pagrindinés sportininky ugdymo formos yra $ios: teorinis ir praktinis mokymas vietos sporto bazéje,
nuomojamose patalpose ir sporto stovyklose, dalyvavimas sporto varzybose. Teorinis mokymas apima
bendruosius kiino kultiiros, sveikos gyvensenos, racionalios dienotvarkés, mitybos reikalavimus, elgesio ir
kulttiros zinias, fiziniy pratimy jtaka atskiry organy sistemy veiklai, parinktos sporto Sakos technikos
elementy, sporto varzyby taisykliy nagrinéjima ir suvokima.

Praktinis mokymas apima bendrajj ir specialyjj fizinj, techninj, kontaktinj ir psichologinj sportininko
rengima, jo metu jgyti geb¢jimai ir jgiidziai realizuojami per sporto varzybas. Ugdymo turinys paremtas
sporto mokslo jrodyta ir praktikoje patvirtinta daugiamete rengimo sistema, kuri suskirstyta j keturias
pakopas: pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo, meistriSkumo tobulinimo ir didelio meistriSkumo.

Pagrindinés ugdymo priemonés:

1. Teorinis mokymas;

2. Bendras fizinis parengimas;

3. Specialus fizinis parengimas;

4. Sporto Sakos techninis mokymas;

5. Sporto sakos taktikos mokymas;

6. Dalyvavimas sporto Sakos varzybose;

7. Sportininky fiziniy savybiy kontrolé;

Papildomos ugdymo priemonés:
1. Olimpinis Svietimas, kilnus elgesys;
2. Pirmoji medicinos pagalba, traumy samprata ir priezastys;
3. Sauga treniruotése ir varzybose;
4. Psichologinis sportininky rengimas;
5. Sporto Sakos taisyklés ir teis€javimas.

10. MEDICININE PAGALBA JAUNIESIEMS BURIUOTOJAMS

. Traumy profilaktika, traumy prevencija;

. Neatidéliotinos pagalbos teikimas;

. Ligy profilaktika, prevencija;

. Teikiama informacija apie sveika mityba, rizikos faktoriy korekcija;
. Teikiamos rekomendacijos po trauminiy periody.

Ok~ wWwN P
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11. MOKYMAS, NESUSIJES SU BURIAVIMU

Mokykla bendradarbiauja su vaiky tévais, su bendrojo ugdymo jstaigomis, kuriose mokosi vaikai.
Mokykla bendradarbiauja su bendrojo ugdymo jstaigomis ieskant talentingy vaiky, bandoma juos sudominti
buriavimo sportu. Ugdytinis, treneriy ir administracijos bendru sprendimu, nusiZzenges taisykléms yra
atitinkamai nubaudZiamas arba paSalinamas i§ Mokyklos. Organizuojant buriavimo uzsiémimus vaikams,
taip pat sprendziant skendimo problemg juos mokant, kaip saugiai elgtis prie vandens ir vandenyje, yra
atliepiamas 2021-2030 mety nacionalinio pazangos plano 2 tikslas — ,,Didinti gyventojy socialing gerove ir
jtraukt], stiprinti sveikatg ir gerinti Lictuvos demografine padétj bei jo 2.11 uzdavinys ,,Skatinti sveikatos
i$saugojimo ir stiprinimo veiklas ir stiprinti psichologinj (emocinj) visuomeng¢s atsparuma, kuriuo siekiama
gerinti visuomenes sveikatg — skatinti sveikatos tausojima ir stiprinimg, keisti zmoniy gyvenimo buda,
elgsena, ugdyti atsakingg poziiirj j sveikata, didinti vaiky fizinj aktyvuma, jsitraukimg j sporto veiklas, nes
tai mazina zalingy jproCiy paplitimg ir lemia sveikatos biiklg ir gyvenimo trukme*.

Skatindami vaiky fizinj aktyvuma, prisidedame prie 2021-2030 mety nacionaliniame pazangos plane
jtvirtinto siekio iki 2030 mety 6 % padidinti mokiniy, dalyvavusiy neformaliojo vaiky Svietimo sporto ir
kitose fizinj aktyvumg skatinanCiose veiklose, dalj, tuo siekiant 3 % sumazinti nutukusiy asmeny dalj
Lietuvoje.

Mokykla, bendradarbiaudama su Visuomenés sveikatos biurais, oOrganizuoja sportininkams
Svietéjiskas prevencines paskaitas apie zalingy ipro€iy grésmes ir pavojus.

12. ISIPAREIGOJIMAI

1. IStisus metus uztikrinti saugy ir kokybiSkg treniruociy procesa, kuris skatinty generuoti aukstus
sportinius rezultatus.

Sudaryti salygas sportininky dalyvavimui buriavimo varzybose tiek Lietuvoje, tiek uZsienio Salyse.
Organizuoti buriavimo varzybas ir stovyklas Mokyklos sporto bazése.

Pritraukti daugiau naujy Mokyklos nariy.

Plésti Mokyklos veikla, jsigyjant naujos jrangos, didinant Mokyklos Zinomumg visuomenéje.

ok~ own
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13. VERTINIMO KRITERIJAI

Kiekvienam Mokyklos veiklos prioritetui pasiekti yra keliami uzdaviniai ir priemonés juos
igyvendinti bei planuojamas laikas.

3 lentelé. Veiklos prioritetai, uzdaviniai ir priemonés

UZdaviniai Priemonés
Didinti Mokyklos mokiniy skaiiy
Didinti treniruo¢iy patraukluma ®  Pakeisti treniruogiy struktiira
®  Modernizuoti treniruo¢iy procesa
®  Plésti projekto ,,Buriavimo klasé¢* programa
®  Organizuoti sporto meistriSkumo stovyklas Lietuvoje ir
uzsienyje
Didinti mokyklos Zinomuma ® Parengti vieSinimo (marketingo) plang ir ji vykdyti
® Rengi buriavimo renginius
e Rengti buriavimo stovyklas ne tik Mokyklos nariams
e Dalyvauti LBS buriavimo renginiuose
Skatinti sportiniy pasiekimus
Kelti sportinio meistriSkumo lygi e Reguliarios treniruotés
® Dalyvavimas svarbiausiose Lietuvos varzybose
® Pagal galimybes, dalyvavimas uZsienio varzybose
Atstovauti Klaipédos krastui e Dalyvavimas svarbiausiose Lietuvos varzybose
® Pagal galimybes, dalyvavimas uzsienio varzybose
Tobulinti ugdymo procesg ® Parengti rezultaty stebéjimo bei analizavimo sistema
® Rengti treneriy veiklos apsikeitimo renginius
®  Pritraukti partnerius
® Naudoti iSmanias technologijas
Mokyklos plétra
Didinti treneriy komanda ®  Sukurti ir jdiegti treneriy motyvavimo sistemg
® Rasti ir pasikviesti naujy treneriy ir/ar instruktoriy
®  Organizuoti buriavimo instruktoriy kursus
Efektyviai naudoti 1¢sas ® I3analizuoti sanaudas, jdiegti progresyvia vadybos sistema
Pritraukti rémeéjy e Sukurti ir vykdyti vie§inimo programa, orientuota j réméjus

Igyvendinus Sias priemones bent 80% tikslumu, galima pasiekti:
Mokyklos Zinomumo augima

Mokyklos 1€sy efektyvesnj naudojimag
Sportininky skai¢ius augima
Gerus sportinius rezultatus

M owbdE

Laukiami rezultatai:

4 lentelé. Finansiniai lukesciai (tikslai), siekiant uztikrinti stabilia Mokyklos finansing bukle

Eil. Nr Siektini finansiniai Matavimo Siektinos rodikliy reikSmés
Y rodikliai vienetas 2025 m. 2026 m. 2027 m.
1. Grynasis pervirSis ar Eur <-2000 <-2000 <-2000
deficitas

* | grynajj pervirsj ar deficitg nejtraukiami nuostoliai, atsirad¢ dél dalininky kapitalo didinimo.



5 lentelé.

Nefinansiniai likesciai (tikslai)
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Eil. Nr.

Siektini veiklos rodikliai

Matavimo
vienetas

Siektinos rodikliy reik§més

2025 m.

2026 m.

2027 m.

Nuolat sportuojanciyjy skaicius

vnt.

>20

>25

>25

Supazindinty su buriavimo sporto
Saka (ir suteikty praktiniy Ziniy)
vaiky skaiCius

vnt.

>100

>125

>125

Igyvendinty renginiy visuomenei
skaicius (buriavimo pristatymas
mokyklose, atviry dury dienos ir kt.)

vnt.

>8

>9

>9

Sportinio meistriSkumo lygio
kélimas, uztikrinant mokiniy,
esanciy tarp 10 geriausiy sportininky
Lietuvoje skai¢iy

vnt.

Sudalyvauty Lietuvos ir uzsienio
varZyby, atstovaujant Klaipédos
miestui ir Klaipédos rajonui,
skaiCius

vnt.

Padidintas treneriy, instruktoriy
skaiCius

vnt.

Atnaujinto inventoriaus (laser ir
optimist laiveliy komplektai,
transporto priemongs, kateriai)
skaiCius

vnt.

Isitraukimo j miesto renginius
skaicius

vnt.

Baziy plétra

vnt.

10.

Pateikta paraiSky naujiems jstaigos
projektams

Skaicius

11.

Dalyvauta kompetencijos kélimo
mokymuose, seminaruose,
konferencijose kartai per metus

Kartai

12.

Pritraukty darbuotojy (vairuotojo,
administratoriaus ir kt.) skai¢ius

vnt.




20

14. SUTRUMPINTA VAIKU TRENIRUOCIU PROGRAMA

Klaipédos krasto buriavimo sporto mokyklos ,,Ziemys* programa sukurta sickiant suteikti vaikams
jtraukiancios ir praktinés buriavimo patirties, naudojant neformalaus ugdymo metodus. Miisy patyre treneriai
ir instruktoriai padeda vaikams iSsiugdyti esminius buriavimo jgtdzius, taip pat skatina asmeninj augimg ir
charakterio tobuléjima.

Buriavimo privalumai

Buriavimas vaikams siiilo daugybe privalumy, iskaitant:

* Auga pasitikéjimas savimi ir savigarba

» Santykio ir rySio su gamta atradimas

» Ugdomas savarankiskumas ir disciplina

* Randasi meilé véjui ir vandeniui

» Ugdomas fizinis pasirengimas

* Gerinami problemy sprendimo ir sprendimy priémimo jgudziai
» Komandinio darbo ir bendravimo jguidziy ugdymas

Buriavimo programos apZvalga

Misy programa suskirstyta j tris lygius: pradedantiesiems, pazengusiems, ir auksto meistriSkumo
sportininkams. Kiekvienas lygis sukurtas taip, kad vaikui biity linksma ir patrauklu mokytis buriuoti.

Pradedanciojo lygis

Pradedantieji vaikai iSmoks buriavimo pagrindy, jskaitant:
* laiveliy valdymas ir saugumo principai

* Buriy paruoSimas ir valdymas

* Mazgy riSimas

* V¢jo krypties ir oro supratimas

* Supazindinimas su lenktyniy taktika

Pazengusiojo lygis

Pazengusieji vaikai lavins savo pagrindinius jgiidZius ir pradés tyrinéti pazangesnius metodus,
iskaitant:

* Burés forma ir pritaikymas oro saglygoms

* Pazangi lenktyniy taktika

* Lenktyniy pradzia, orientacija varZyby trasoje

* Laiveliy prieZitira ir remontas

Auksto meistriSkumo lygis

Profesionaliuoju lygiu buriuojantys sportininkai tobulins savo meistriSkumo lygj, buriavimo
kokybe:

* Dalyvavimas svarbiausiose Lietuvos ir uzsienio $aliy varzybose

* Dalyvavimas buriavimo sporto stovyklose Lietuvoje ir uzsienio Salyse

* Pazangi lenktyniy taktika

* Smulkiy, taciau reikSmingy technikos niuansy jsisavinimas
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Mokymo metodai

Treneriai ir instruktoriai taiko jvairius neformaliojo ugdymo metodus, kad sukurty smagig ir
patrauklia mokymosi aplinka. Sie metodai apima:

* Patirtinis mokymasis: vaikai mokosi per praktine patirtj ir tyrinédami.

» Mokymasis bendradarbiaujant: vaikai dirba kartu, spresdami problemas ir siekdami bendry tiksly.

* Teorinis mokymasis: buriavimo teorija pateikiama vaizdziai, naudojant tam specialias priemones

(magnetus), pieSimo lentas, iSmaniuosius jrenginius.
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15. DETALI VAIKU TRENIRUOCIU PROGRAMA
1 etapas: buriavimo jvadas

* Orientacija: supazindiname vaikus su jachta ir jos dalimis, jskaitant korpusag, stiebg, gika, bures,
vairg ir $verta.

» Saugumas: susipazinimas su saugos protokolu, pvz., visada dévéti gelbéjimosi liemene, turéti kitas
saugos priemones.

* Pagrindiné buriavimo terminologija: skirtingos véjo kryptys ir manevry terminai.

 Praktika: pagrindiniy jachtos valdymo jgudziy ugdymas - vairavimas, buriy pakélimas ir
nuleidimas, jachtos atvertimas ir vandens i§sémimas, laivo stabilumo patikrinimas.

2 etapas: véjas ir oras

* V¢éjo supratimas: pagrindinés véjo kryptys, grei¢io principai ir kaip juo naudotis buriuojant.

* Ory skaitymas ir prognozavimas: mokome vaikus skaityti ory prognozes, pasiruosti jvairioms oro
salygoms bei atsizvelgiant | gamtos zenklus, jas prognozuoti.

» Sauga: sustiprinti saugos svarbg jvairiomis oro salygomis.

* Praktika: vaikai treniruojasi buriuoti prie skirtingo stiprumo ir krypciy véjy.

3 etapas: navigacija ir lenktynés

* Navigacija: vaikai mokosi pagrindiniy navigacijos principy, orientuotis pagal véjarodés rodmenis.
* Lenktynés: vaikai supaZindinami su buriavimo lenktyniy taisyklémis ir iSbando savo jégas
Mokyklos organizuojamose varzybose.

* SportiSkumas: pabréZiama gero sportinio meistriSkumo ir komandinio darbo svarba lenktynése.

4 etapas: techning prieZiiira ir remontas

* Priezitira: vaikai mokosi prizitiréti jachta ir jos dalis, jskaitant valyma, detaliy pakeitima, jy tinkamag
pritaikyma laive.

* Remontas: vaikai mokosi pataisyti nedidelius laivo ir jo daliy paZeidimus, pvz., pataisyti burés
plySima arba pakeisti suliizusig dal;.

* Atsakomybé: pabréZiama, kaip svarbu riipintis savo jranga.

» Praktika: vaikai savarankiSkai, tac¢iau su prieziiira atlieka pagrindines prieziiiros ir remonto uzduotis
jachtoje.

5 etapas: buriavimas ieSkant nuotykiy

* Planavimas: mokome vaikus planuoti buriavimo nuotykj, iskaitant kelionés tikslo pasirinkima, ory
patikrinimg ir reikalingos jrangos pasiruo$ima.

* Nuotykiy buriavimas: vaikai patiria buriavimo nuotykj j netoliese esancias salas, perplaukia marias
ir apsilanko Neringoje.

* Nepriklausomybé: skatiname vaikus naudoti savo navigacijos ir buriavimo jgiidzius planuojant ir
jgyvendinant nuotykius.

* Linksmybés: leidZiame vaikams mégautis nuotykiais ir pasidZiaugti naujai jgytais buriavimo
1gidziais.

Visoje programoje biitinai naudojame neformaliojo Svietimo mokymo metodus, tokius kaip praktine
veikla, vaidmeny zaidimai ir zaidimai, kad vaikai jsitraukty ir dométysi. Skatiname juos uzduoti klausimus,
daryti klaidas ir mokytis iS jy. Pasibaigus programai, vaikai turéty gerai suprasti buriavimo principus ir gebéti
toliau buriuoti savarankiskai.
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16. VIESOJO IR PRIVATAUS SEKTORIU BENDRADARBIAVIMO NAUDA

1. MazZinama socialiné atskirtis
Buriavimo infrastruktiiros plétra atveria galimybe buriuoti visy socialiniy sluoksniy vaikams, visiems
bendruomenés nariams.

2. Teikiamos aukstesnés kokybés vaiky ir jaunimo treniravimo paslaugos
Buriavimo sporto mokykla uztikrina geresnes salygas sportuojantiems vaikams ir jaunimui, ripinasi
nuolatiniu treneriy tobuléjimu, sudaro paskatas siekti auksStesnio sportinio meistriSkumo lygio.

3. Nauda, tenkanti bendruomenei i§ auksto sportinio meistriSkumo sportininky parengimo

Siuolaikinis Mokyklos valdymas bei ilgalaiké savivaldybés parama leis pasiekti aukstesniy sportiniy
rezultaty. Déka to, sportininkai i§vyks atstovauti ir garsinti Klaipédos krasta ne tik Lietuvoje vykstanciose
varzybose, tafiau ir uzsienyje vykstanciose regatose, Europos bei pasaulio ¢empionatuose. Vis daugiau vaiky
iSgirs apie buriavimo galimybe Vakary regione ir jsitrauks j aktyvia sporting veikla.



